REGULAMIN ZAJEC SPORTOWYCH

Klubu Sportowego ,,Jerzyki”
Obowigzuje od: ...............

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Regulamin okresla zasady uczestnictwa w zajeciach, treningach i imprezach organizowanych przez Klub.

2. Uczestnikiem zajg¢ moze by¢ wylacznie osoba, ktéra ztozyta wazng Deklaracjg
Cztonkowska oraz O$wiadczenie Uczestnika Zajgé na dany okres i jest w ewidencji Klubu.

§ 2. ZASADY BEZPIECZENSTWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKA

1. Uczestnik zobowiazany jest do:
a) Bezwzglednego stosowania si¢ do poleceri trenera, opiekuna lub osoby odpowiedzialnej za obiekt.
b) Uzywania wylacznie obuwia sportowego z jasna, niebrudzaca podeszwa, przeznaczonego do uzytku w hali
(buty halowe) oraz stosownego stroju sportowego.
¢) Nieprzynoszenia na teren zaj¢é przedmiotéw niebezpiecznych, warto$ciowych lub zbednych. Klub nie
ponosi odpowiedzialnosci za ich zaginiecie.
d) Natychmiastowego zglaszania trenerowi wszelkich kontuzji, zlego samopoczucia, uszkodzen sprzetu lub
innych niebezpiecznych sytuacji.
e) Zaleca si¢ posiadanie przez uczestnika aktualnego ubezpieczenia NN'W (nastgpstw nieszczesliwych
wypadkéw).

2. Rodzice/opickunowie matoletnich uczestnikéw sa zobowiazani do punktualnego odprowadzania i odbierania
dzieci z miejsca zbidrki przed i po zajeciach. Klub nie zapewnia opieki poza godzinami zajec.

§ 3. KULTURA ORAZ PORZADEK

Uczestnik zobowiazany jest do:

a) Systematycznego i aktywnego uczestniczenia w zajgciach, na ktére sig zapisal.

b) Szanowania sprz¢tu sportowego, obiektéw i mienia Klubu. Za umyslne zniszczenia ponosi si¢ odpowiedzialnos¢
materialna.

¢) Utrzymywania czystosci i porzadku w szatniach, na sali i wokét obiektu.

d) Przestrzegania zasad fair play, kultury osobistej oraz okazywania szacunku trenerom, wspétuczestnikom i osobom
postronnym.

e) Informowania trenera z wyprzedzeniem o planowanej, dtuzszej nicobecnosci.
§ 4. KONSEKWENCJE NARUSZENIA REGULAMINU

1. Za razace lub notoryczne naruszenie postanowieri niniejszego Regulaminu (w szczegdlnosci: agresja stowna
lub fizyczna, lekcewazenie zasad BHP, niszczenie mienia) Zarzad Klubu moze, na wniosek trenera, podja¢
uchwate o:

a) Upomnieniu.
b) Zawieszeniu w prawach cztonka/uczestnika na czas okreslony.
c) Skredleniu z listy cztonkéw/uczestnikéw.
2. Decyzja Zarzadu jest ostateczna.
§ 5. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem okreslonym na poczatku dokumentu.

2. Zmiany Regulaminu wymagaja uchwaty Zarzadu Klubu i s3 oglaszane cztonkom.
Podpisy Zarzadu:
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